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1. Suitte pastorizasyon isleminin tam olarak gerceklesmesi igin hangi enzimin inaktif gelmesi gerekir?
A) Peroksidaz

B) Lipoksigenaz

C) Polifenol oksidaz

D) Alkali fosfataz

E) Katalaz

2. Asagidakilerden hangisi miyofibriler proteinlerden degildir?
A) Elastin

B) Aktin

C) Miyosin

D) Troponin

E) Tropomiyosin

3. Sirkede bulunan baslica organik asit hangisidir?
A) Sitrik asit

B) Asetik asit

C) Fumarik asit

D) Suksinik asit

E) Malik asit

4. Ete sululuk, tat ve atoma vererek et kalitesi lizerinde biiyiik etkiye sahip olan yag birikimi tiiriine
ne ad verilir?

A) Katmerlesme

B) Mozayiklesme

C) Olgunlasma

D) Zenginlesme

E) Gevreklesme

5. Asagidakilerden hangisi dogal renklendirici maddelerden birisi degildir?
A) Beta karoten

B) Klorofil

C) Likopen

D) Paprika

E) Tartrazin

6. Cizgili kaslarda bulunan bu bolge 1stk mikroskobu veya elektron mikroskobu ile incelendiginde
koyu renkte goriiniir ve miyosin filamanlari sadece bu boélgede bulunur. S6zii edilen bélge hangisidir?
A) Y Bandi
B) S Bandi
C) A Bandi
D) E Bandi
A) | Bandi



7. Tereyaginin kendine has tat ve aromasinin olusmasinda etkili madde hangisidir?
A) Lutein

B) Gallik asit

C) Asetaldehit

D) Resveratrol

E) Benzoik asit

8. Asagidakilerden hangisi kasaplik hayvanlarda kesim sonrasi biyokimyasal degisiklerden dolayi
meydana gelen ve arzu edilmeyen degisiklerden birisi degildir?

A) Soguk sertlesmesi

B) DFD et

C) PSE et

D) Don yanigl

E) Coziinme sertligi

9. Boza iiretiminde alkol fermentasyonundan sonra hangi fermentasyon gergeklesir?
A) Laktik asit fermentasyonu

B) Propiyonik asit fermentasyonu

C) Sitrik asit fermentasyonu

D) Biitirik asit fermentasyonu

E) Asetik asit fermentasyonu

10. Ette mikrobiyal gelisme sonucu bircok biyokimyasal degisiklik meydana gelir. Bu degisiklikler
sonucu bozulmayi karakterize eden bazi bilesikler aciga ¢ikar. Asagidakilerden hangisi bu
maddelerden birisi degildir?

A) H:S

B) NH;

C) Putresin

D) Kadaverin

E) Lugol

11. Balin kuru maddesinin % 40’ni1 olusturan madde hangisidir?
A) Fruktoz

B) Maltoz

C) Glukoz

D) Sakkaroz

E) Galaktoz

12. Asagidakilerden hangisi et iiriinlerinde kiirleme islemi yapilirken tuzun yaninda kullanilabilecek
maddelerden birisi degildir?

A) Karbonat

B) Nitrat

C) Nitrit

D) Askorbik asit

E) Seker



13. indirgen sekerler ile aminoasitlerin amin gruplar arasinda yiiksek sicaklikta meydana gelen
reaksiyon hangisidir?

A) Karamelizasyon

B) Vinterizasyon

C) Polimerizasyon

D) Askorbik asit oksidasyonu

E) Maillard reaksiyonu

14. Et ve et liriinlerinde tutsiileme (dumanlama) islemi yapilacagi zaman asagidaki agag tiirlerinden
hangisi tercih edilmez?

A) Mese

B) Cam

C) Girgen

D) Ihlamur

E) Kayin

15. Hangi esansiyel aminoasitlerden birisi degildir?
A) Losin

B) izol6sin

C) Aspartik asit

D) Fenilalanin

E) Valin

16. Scromboid zehirlenmesi adi da verilen ve balikta yiiksek oranda olustugu zaman insanda
zehirlenmeye neden olan madde hangisidir?

A) Trimetil amin

B) indol

C) Histamin

D) Kadaverin

E) Putresin

17. Sucuk, salam, sosis gibi iiriinlerin hazirlanmasinda etin kiyilmasi, yogurulmasi ve sonug olarak
hamurun hazirlanmasi igin kullanilan ekipmana ne ad verilir?

A) Blender

B) Mikser

C) Homojenizator

D) Kuter

E) Blansor

18. Berrak meyve suyu iiretiminde durultma amaciyla asagidaki maddelerden hangisi kullanilmaz?
A) Bentonit

B) Jelatin

C) Kieselsol

D) Lignin

E) Aktif kdmur

19. Fermente sucukta nem icerigi en fazla % kag olmalidir?
A) 20
B) 25
C) 30
D) 35
E) 40



20. Belirli bir kiif cinsi tarafindan lretilen, insan ve hayvan saghg lizerine olumsuz etkisi olan ve en
¢ok misirda goriilen mikotoksin hangisidir?

A) Aflatoksin

B) Fumonisin

C) Okratoksin

D) Patulin

E) inulin

21. Sucuga tipik kirmizi rengini veren bilesenin adi nedir?
A) Nitrozomiyoglobin

B) Hemoglobin

C) Globulin

D) Albumin

E) Miyoglobin

22. Asagidakilerden hangisi doymus yag asididir?
A) Oleik asit

B) Linoleik asit

C) Stearik asit

D) Linolenik asit

E) Arasidonik asit

23. Etlerin govdedeki yerleri g6z oniinde bulunduruldugunda asagidakilerden hangisi birinci kalite
etler sinifinda yer almaz?

A) Bonfile

B) incik

C) Kontrfile

D) Rosto

E) Pirzola

24. Asagidaki maddelerden hangisinin 1 grami digerlerinden daha fazla enerji verir?
A) Vitamin

B) Karbonhidrat

C) Mineral

D) Yag

E) Protein

25. Asagidakilerden hangisi asiri et tiiketimine bagh olarak ortaya cikabilecek hastaliklardan
birisidir?

A) iskorbiit

B) Pellegra

C) Gut

D) Beriberi

E) Osteomalasi

26. Asagidakilerden hangisi bitkisel kaynakl bir enzim degildir?
A) Rennin

B) Fisin

C) Papain

D) Malt diyastazi

E) Bromelin



27. Pastirma iiretiminde kullanilacak olan ete derin kesikler atma islemine ne ad verilir?
A) Yontma

B) Desme

C) Yarma

D) Saklama

E) Bigak atma

28. Tiirk Gida Kodeksi’ne gore domates salgasinda briks degeri en az kag olmalidir?
A) 26
B) 28
C) 30
D) 32
E) 34

29. Et sektoriinde en ¢ok kullanilan yapay aroma maddesi hangisidir?
A) Dioktil Sodyum Sulfosliksinat

B) Etilendiamin Tetraasetik Asit

C) Allil Disulfar

D) Siklamik Asit

E) Mono Sodyum Glutamat

30. Asagidakilerden hangisi yagda ¢oziinen vitaminlerden birisi degildir?
A)D
B)E
C)A
D) K
E)B

31. Hangisi et iiriinlerinde tuz kullaniminin sagladigi faydalardan birisi degildir?

A) Suda ¢ozlinerek salamura haline doniisiir ve mikroorganizmalarin gelismesini engeller
B) Hamurun su tutma kapasitesini arttirir

C) Tuzda ¢ozinir nitelikli et yaglarini ¢oziindiirerek emilsiyonun meydana gelmesini 6nler
D) Karakteristik tadin ortaya ¢ikmasina yardimci olur

E) Et Urlnlerinde pisirme ve Isitma siresinin kisalmasinda etkilidir

32. Konserve liriinlerde bombaja neden olarak bozulmaya yol acan ve 1 yasin altindaki bebeklerin
bal yedikleri takdirde zehirlenmesine neden olan mikroorganizma hangisidir?

A) Listeria monocytogenes

B) Staphylococcus aureus

C) Vibrio cholerae

D) Shigella dysenteria

E) Clostridium botulinum

33. Et ve iiriinlerinde protein miktarinin hesaplanmasi i¢in protein tayininde bulunan azot miktari
hangi faktor sayisi ile carpilir?

A) 5.50

B) 5.75

C) 6.00

D) 6.25

E) 6.50



34. Asagida tahillar ve bu tahillarin yapisinda bulunan proteinler verilmistir. Hangi eslesme yanlistir?
A) Bugday — Gluten

B) Cavdar — Kazein

C) Misir — Zein

D) Yulaf — Avenin

E) Arpa — Hordein

35. Asagidakilerden hangisi et liriinlerinde kullanilan stabilizatérlerden biridir?
A) Karaya gam

B) Gam arabik

C) Kegiboynuzu gami

D) Karragenan

E) Glukono delta lakton

36. Ekmek, sarap, bira gibi iirlinlerin elde edilmesi igin kullanilan mikroorganizma tiirii hangisidir?
A) Streptococcus thermophilus

B) Lactobacillus bulgaricus

C) Saccharomyces cerevisiae

D) Penicillium roquefort

E) Penicillium camembert

37. Karkas etlerin soguk depoda saklanmasinda depolama o6mriinii uzatmak icin hangisi
kullanilabilir?

A)Kirleme

B)UV Isinlama

C)Tutsuleme

D)Pisirme

E)Kurutma

38. Enzimatik olmayan renk esmerlesmesi (Mailllard Reaksiyonu) hangi maddeler arasindaki
reaksiyon sonucu olur?

A)Seker-Yag

B)Seker-Su

C)Seker-Vitamin

D)Seker-Protein

E)Seker-Mineral

39. Kurutma ve depolama isleminde oksidasyonla en fazla kayba ugrayan vitamin hangisidir?
A) A B) B c)C D) D E)E

40. Gida endiistrisinde en ¢ok kullanilan antibiyotik hangisidir?
A)Klorterasiklin

B)Teramisin

C)Nisin

D)Natamisin

E)Nistatin



41.Kif ve mayalar lizerinde diisiik dozda etkili oldugu halde bakterilere etkili olmayan antibiyotik
hangisidir?

A)Klorterasiklin

B)Teramisin

C)Natamisin

D)Nisin

E)Nistatin

42, Basingh doymus su buhari ile galisan aletlere ne denir?
A)Benmari

B)Etiv

C)KUl Firini

D)Otoklav

E)Baum Aerometresi

43. Hangi secenek yapay kurutma ile 6nlenir?
A)Hijyen

B)Hayvan Zarari

C)Kurutma Siiresi Kisaltma

D)Renk Kaybi

E)Kaliteyi Koruma

44. Asagidakilerden hangisi disakkarittir?
A)Glikoz

B)Suikroz

C)Fruktoz

D) Galaktoz

E) Nisasta

45, Bir gram karbonhidrat 4 kcal enerji verir. Giinliik enerji ihtiyaci 2000 kcal olan bir kisi, bu
ihtiyacin % 60’in1 karbonhidratlardan karsilarsa ne kadar karbonhidrat tiiketmelidir?

A)50 GR

B)100 GR

C)200 GR

D)300 GR

E)400 GR

46. Halk arasinda marazh olarak bilinen marasmus hastaligi hangi besinlerin eksikliginde gériliir?
A)Vitamin

B) Enerji-Mineral

C) Protein ve Enerji

D) Karbonhidrat

E) Yag

47. Asagidaki yaglardan hangisinde cift bag sayisi fazladir?
A)Margarin

B)Viicut Yagi

C) Tereyagi

D) Sivi Yag

E)Kuyruk Yagi



48. Daha ¢ok iiziimde bulundugu igin {iziim sekeri de denebilen monosakkarit hangisidir?
A)Galaktoz

B)Laktoz

C)Suikroz

D)Glikoz

E)Sakkaroz

49. Giinliik hayatimizda tiikettigimiz cay sekeri hangisidir?
A)Leviloz

B)Galaktoz

C)Sakkaroz

D)Glikoz

E)Friktoz

50. Metabolik su nedir?

a)Fazla magnezyum iceren sudur

b)Besinlerin viicutta oksitlenmesi sonucu olusan az miktardaki sudur
c)Vicut 1sisini dengeleyen sudur

d)Deriden terleme ile atilan sudur

e) Kronik enerji yetersizligi sonucu olusan sudur

TEST BiTTi CEVAPLARINIZI KONTROL EDiNiz

1. D 26. A
2. A 27. D
3. B 28. B
4. B 29. E
5. E 30. E
6. C 31. C
7. C 32. E
8. D 33. D
9. A 34. B
10. E 35. E
11. A 36. C
12. A 37. B
13. E 38. D
14. B 39. C
15. C 40. C
16. C 41. C
17. D 42. D
18. D 43. B
19. E 44, B
20. B 45, D
21. A 46. C
22. B 47. D
23. B 48. D
24, D 49. C
25. C 50. B




